Listopad — Moc sakramentu malzenstwa

Slubuje ci mitos$¢, wiernos¢ i uczciwosé..... Q& >

wJam mitego mego, a moj mily jest mdj...”
/ PP 6.3/

- laska sakramentalnego zwiazku malzenskiego

- $wiadomo$¢ daru Ducha Swietego

- przysiega malzenska i jej trwanie

- ofiarowanie swego zycia drugiej osobie

- co oznacza wierno$¢ malzenska

- zrodla wiernosci

- czy wiernos¢ malzenska nie kloci si¢ z zawarciem nowego malzenstwa po
smierci malzonka

- jak rozumiem uczciwos¢ malzenska

1661. ,Sakrament malzenstwa jest znakiem zwigzku Chrystusa i

Kosciola. Udziela on malzonkom laski milowania si¢ wzajemnie ta miloscia, jaka
Chrystus umilowal Koscidl. Laska sakramentu udoskonala zatem ludzka milo$¢
malzonkéw, umacnia ich nierozerwalna jednos¢ i uswigca ich na drodze do zycia

wiecznego.”
Katechizm Kosciola Katolickiego , art.1661, Pallotinum, Poznan 1994, s.392.

Czytania:

Rz 5,5: (...) mitos¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha
Swietego, ktory zostat nam dany.

Ef 5,31-32: Dlatego opusci cztowiek ojca i matke, a polqczy sie z Zong swojq, i bedq
dwoje jednym ciatem. Tajemnica to wielka, a ja mowie: w odniesieniu do Chrystusa i do
Kosciota.

1Kor.7,39-40: Zona zwiqzana jest tak dlugo, jak diugo Zyje jej mqz. Jezeli mqz umrze,
moze poslubi¢ kogo chce, byleby w Panu. Szczesliwszq jednak bedzie, jezeli pozostanie
tak, jak jest, zgodnie z mojq radq. A wydaje mi sie, ze ja tez mam Ducha BozZego.

Syr. 36,24-27-8: Kto zdobedzie Zone, ma poczqtek pomysinosci,
pomoc podobnq do siebie i stup oparcia.
Gdzie nie ma ogrodzenia, rozdrapiq posiadtosé,



a gdzie brakuje Zony, tam mqz wzdycha zblgkany.
MI 2,14-16: A wy sie pytacie: Dlaczegoz to tak? Dlatego, ze Pan byl swiadkiem
pomiedzy tobq a zonq twojej mlodosci, ktorq przeniewierczo opuscites. Ona byta twojq
towarzyszkq i zonq twojego przymierza. Czyz ow <jeden> nie dal przykladu, ten,
ktorego ducha wyscie spadkobiercami? A czegoz ten <jeden> pragnagt? Potomstwa
Bozego! Strzezcie sie wiec w duchu waszym: wobec zZony mlodosci twojej nie postepuj
zdradliwie!

Wybrane fragmenty z nauczania Prymasa:

CO BOG ZLACZYkL...

1 dzis Kosciol powtarza: ,,Co Bog zlqczyl, czlowiek niech sie nie wazy
rozlqcza¢” (Mt 19,6). Zbawiennq bedzie rzeczq mysleé, ze ten mezczyzna,
ktorego sobie biore za matzonka, jest mi dany przez Boga; Ze ta kobieta, ktorq
sobie biore za matzonke, jest mi wskazana przez Boga. Jak bardzo to poglebi
wzajemny szacunek, jak bardzo pomoze pokonac niejednq trudnosé, ktorq nastrecza szary
dzien!”

(.)

,, Chrystus umocnit swiety charakter matzenstwa, nadajqc mu charakter sakramentu.
Drzieto swoje uswiecenia matzenstwa zaczaqt juz od tego, ze sam zapragnagt miec rodzine na tej
ziemi i otrzymat jq z rqk Ojca Niebieskiego, ktory wybral Niepokalanq Dziewice i zaslubit Jq
najczystszemu Strozowi Najswietszej Dziewicy. W tej Rodzinie, zwiqzanej prawdziwym
weztem matzenskim, byl sam przedziwnym sakramentem, byt weztem mitosci miedzy Matzonkq
Maryjq a Jej Oblubienicem. Stangt w posrodku Rodziny Nazaretanskiej i byl jej sercem,
duchem, celem i Swiatltem.”

S. WYSZYNSKI, Malzerstwo katolickie potezing wieziq narodu. ([Kazanie] na druga niedzielg po
Objawieniu Panskim [1957]), [Komancza, przed 22 IX 1956], w: tenze, Dziela zebrane, t. 2, 1953-
1956, WSD, Warszawa 1995, s. 68, 69.

SAKRAMENT MALZENSTWA — ZRODLEM NADPRZYRODZONEJ SILY

., Sakrament matzenstwa — zrodtem nadprzyrodzonej sity.

Jezeli tak jest w porzqdku przyrodzonym, to coz dopiero w porzqdku nadprzyrodzonym.
Bog niejako na nowo staje miedzy dwojgiem w sakramencie matzenstwa. Przychodzi tych
dwoje, ktorzy odczuli dqzenie ku sobie, zrozumiejq, zZe sq dla siebie i chcq sobie Zycie
poswiecic. Stojq przed oftarzem, ale Kosciol, ktory wie, Ze Bog jest miedzy dwojgiem, Spiewa
im ciekawy hymn: Veni Creator Spiritus — Przyjdz, Tworco Duchu!. Wzywa, by miedzy tymi
dwojgiem stal Duch Milosci BozZej. Jeszcze raz miedzy dwojgiem staje Bog, tym razem z
sitami porzqdku wyzszego, nadprzyrodzonego”.

S. WYSZYNSKI, B():g w rodzinie ludzkiej. Przemowienie do rodzicow z ,,Rodziny Rodzin”, Warszawa,
kosciot Wszystkich Swigtych, 8 IX 1961, w: Stefan Kardynal Wyszynski Prymas Polski, Nauczanie o
matzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana Pawla II, Warszawa 2013, s.
344,



., Prawdziwa mitos¢ obejmuje zawsze element ofiary. Kosciol najchetniej sprawuje
liturgie zaslubin w czasie Ofiary Mszy sw., aby uswiadomi¢ nowozencom, ze jak Chrystus
oddaje sie nam w Ofierze Oltarza, tak tez i Wy, sprawujqc misterium sakramentu matzenstwa,
Jjestescie gotowi do ofiar. Nigdy nie moZze to by¢ ofiara jednostronna, tak izby zona byta ofiarq
a mqz tylko przyjmowat takq jej postawe. I on musi by¢ gotow do ofiarowania siebie. Dopiero
wtedy jest w mitosci doskonata, chrzescijanska rownowaga.

Postanowcie sobie mitos¢ wzajemnq i to wszechstronng, petnq, nie tylko na dzis, ale
na cate wasze Zycie. Chociaz bedziecie sie zmieniali zewnetrznie, mitos¢ Wasza bedzie sie
pogtebiac przez dostrzeganie w sobie walorow duchowych, ktore sq istotne dla Waszego
wspotzycia”.

S. WYSZYNSKI, Podczas §lubu Haliny i Stefana Jurkiewiczow, Warszawa, Miodowa, 6 IV 1975, w:

Nauczanie o malzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana Pawla II,
Warszawa 2013, s. 833.

, Sakramentalne maitzenstwo katolikow w obliczu Boga zawarte i przez Kosciol
zatwierdzone nosi piecze¢ Bozq, ktorej nikomu naruszac nie wolno. Dopetnione matzenstwo
katolikow rozwiqzac¢ moze tylko i jedynie sama Smierc”.

S. WYSZYNSKI, Pouczenie pasterskie biskupow polskich o sakramencie matzenstwa, 16 XI 1960, w:
Nauczanie o matzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana Pawla II,
Warszawa 2013, s. 1055.

. (-..) Ludzie, ktorzy dla roznych powodow, zwlaszcza po utracie wspotmatzonka przez
Smierc¢, zawierali ponowne matzenstwo w sposob jak najbardziej legalny, zgodnie z prawem i
przepisami Kosciota, na ogot odczuwali pewnego rodzaju zazenowanie wobec nowego
zwiqzku matzenskiego. Bo takie przezycie rozwojowo autentyczne, jest tylko raz. | dlatego
wlasciwie petna prawda poznania jest tylko miedzy pierwszym wspotzyciem dwojga, w ich
pierwszym, jedynym matzenstwie”.

S. WYSZYNSKI, Perspektywy duszpasterskie malzefistwa i rodziny. Na zakonczenie cyklu wykladow
poswieconych zagadnieniu malzefistwa i rodziny, Warszawa, Kosciot akademicki Swigtej Anny, 9 VI
1969, w: Nauczanie o malzenstwie i rodzinie. Antologia tekstow 1925-1981, Instytut Papieza Jana Pawla
I, Warszawa 2013, 5.625.

RODZINA FUNDAMENTEM ZWARTOSCI NARODU

. Dzieci Boze! W Slubach Jasnogorskich zobowiqzalismy sie do wiernosci maizenskiej,
aby chroni¢ rodzine od rozbicia i rozwodow oraz do wychowania mtodego pokolenia w duchu
chrzescijanskim, zgodnie z prawami rodziny. Dlatego tez w Polsce nie moZze istnie¢ praktyka
ulatwiania rozwodow. Byla ona kiedys bardzo liberalnie stosowana. Dzisiaj juz dostrzezono,
Ze za duzo mamy rodzin rozbitych, za duzo opuszczonych matek, za duzo watesajqcych sie
bezkarnie ojcow, ktorzy porzucili swoje rodziny, za duzo dzieci sierocych. To wszystko ostabia
spoistos¢ religijng i narodowq, a nawet panstwowq. Zobowiqzani do obrony trwatosci weztow
matzenskich i zZycia rodzinnego, mamy prawo oczekiwal, ze bedq usuniete wszystkie Srodki
rozluzniajqce te wiezi. Mamy prawo oczekiwaé, ze bedq zrewidowane prawa |
podporzqdkowane interesom catosci i zwartosci rodziny, bo to jest fundament zwartosci
narodu. A narod polski, dzieki Bogu, jest narodowo niemal jednolity. Dzieki tej wewnetrznej
spoistosci i jednosci moze wesprze¢ rowniez spotecznosé panstwowq.”

S. WYSZYNSKI, dktualnos¢ Slubéw Jasnogdérskich Narodu, Jasna Gora, 3 V 1977, w: tenze, KiPA,
t. 57,s. 235-236, Cz.



., Przyjmujqc sakrament matzenstwa, chrzescijanie zostajq wlqczeni w stworczy zamyst Boga
I otrzymujq taski, ktorych potrzebujq, aby wypetni¢ swojq misje, aby wychowac i uformowac
swoje dzieci i odpowiedzie¢ na wezwanie do swietosci. Matzenstwo rozni sie od wszelkich
innych ludzkich zwiqzkow, poniewaz jest oparte na wzajemnej akceptacji dwojga matzonkow,
ktorzy majq przez to stac sie ,,jednym ciatem" (Rdz 2,24), Zyjac we wspolnocie Zycia i mitosci,

73]

powolanej, aby by¢ ,, sanktuarium mitosci”.

Sw. Jan Pawel II, Homilia w czasie Mszy §w. Otwérzcie szkoly i rodziny na wartosci Ewangelii,
Santa Clara, 22 stycznia 1998 r.

MEDYTACJA
Moc sakramentu malzenstwa

Wlubuje ci mitos¢, wiernos¢ i uczciwos¢ matzenskq, oraz, Ze cig nie opuszcze az do
smierci. Tak mi dopomoz Panie Boze Wszechmogqcy, w Trojcy Jedyny i wszyscy Swieci”.

Kto wierzy, ze malzenstwo jest sakramentem i wie, co to jest sakrament, ten ostatnie
zdanie matzenskiej przysiggi wypowiada z wielka czcia i ufnoscia - i $lubu dotrzyma.

Przypominam sobie histori¢, ktéra opowiadatl nam jeden z profesorow w seminarium.
To historia mlodej kobiety, ktora w niedlugim okresie po §lubie porzucit maz. Po prostu
wyjechal do USA w celach zarobkowych i porzucil. Malzenstwo zostalo waznie zawarte —
bez cienia watpliwosci. I oto jest mioda kobieta — porzucona mezatka - bardzo cierpiaca.
Mtoda, tadna, zgrabna kobieta. Kiedys, nie bez cierpienia, moéwi do ksiedza: ,,prosz¢ ksigdza
sa mezczyzni, ktorzy sktadaja mi propozycje matzenstwa, staraja si¢ o moja reke, ale ja nic
nie moge zrobi¢. Ja jestem naprawde wierzaca i wiem, ze ja juz jestem zona”. Ogromne
cierpienie i jednoczes$nie heroizm. Pamigtam jak ksiadz profesor podsumowat ta kobietg —
takie osoby to sa $wigci naszych czasow.

Malzenstwo miedzy ochrzczonymi jest sakramentem — kto o tym wie, kto wierzy, ten
nie zdradzi, nie porzuci cho¢ wiele moze si¢ nacierpie¢, aby temu sakramentowi dochowac
wiernosci. Bog o tych cierpieniach wie 1 mituje te dusze mitoscia wielka.



Stowa przysiggi matzenskiej maja swoja wage, powiedziatbym: cig¢zar. Jednak bardzo
czgsto w formule zgody malzenskiej zatrzymujemy si¢ na uroczystych zobowiazaniach
nowozencow wzgledem siebie a zapominamy o ostatnim zdaniu. Nawet my kaplani, ktorzy
glosimy homilie $lubne, wyjasniamy na czym polega mito$¢, wiernos¢ i uczciwo$¢ matzenska
— a zapominamy zwrdci¢ uwagg, ze to uroczyste slubowanie konczy si¢ modlitwa kazdego z
nowozencoOw — kazdy z nich o to prosi. Jest to modlitwa wrecz apelowa: ,,Tak mi dopomoz
Panie Boze Wszechmogacy, w Tréjcy Jedyny i wszyscy Swigci”.

Zwiazane Stula dlonie, uroczysty $lub i modlitwa do Boga i $wigtych - cate niebo
angazujemy ta modlitwa, bo chcemy dochowa¢ wiernosci temu wszystkiemu, co $lubujemy. I
Bég odpowiada na t¢ modlitwe: ,,Pomoge Wam”. A potwierdza to ustami kaptana: ,,..ja
powaga Kosciota katolickiego potwierdzam i btogostawie w imi¢ Ojca i Syna i Ducha
Swicgtego”. Powaga Kosciota Katolickiego opiera si¢ na powadze Bozej — wyraza
Swiadectwo, ze Bog ztaczyt tych dwoje — i teraz sa jednym. Powaga, czyli sprawa powazna
- Sakrament. Tak powazna, ze niech nikt nie wazy si¢ rozdzielac.

Sw. Jan Pawet II w Familirais Consortio méwi, ze ,Przez chrzest, ktory jest
sakramentem wiary, mgzczyzna i kobieta raz na zawsze zostaja wlaczeni w przymierze
Chrystusa z Kosciolem, tak, ze ich matzenska wspolnota zostaje wchlonigta przez mitos¢
Chrystusa i obdarzona moca Jego ofiary — i z tej nowej godnosci wynika, Zze wazne
malzenstwo ochrzczonych zawsze jest sakramentem” (Rytual).

Najprostsza definicja sakramentu brzmi: ,, widzialny znak niewidzialnej taski BoZej”.
Matzonkowie sa zatem widzialnym znakiem taski Bozej dla $wiata. A znak ten wyraza si¢ w
catym ich matzenstwie: i w milosci, i w jednos$ci, i w nierozerwalnos$ci, i w ptodnosci, 1 w
uczciwosci, w kazdym przymiocie. Tak mocna jest Laska Boza, ktorej w matzenstwie udziela
Bog.

Najczgscie] taske sakramentu malzenstwa opisujemy jako szczegolne taski, jakie
otrzymuja matzonkowie, aby wypelni¢ swoje powolanie, zadania malzenskie i rodzinne.

Jednak taska Boza jest nam udzielana przede wszystkim po to, aby nas przemieniac,
upodabnia¢ do Chrystusa, abySmy byli do Niego jak najbardziej podobni i osiagngli
zbawienie; tak aby stajac kiedy$ przed Ojcem, On rozpoznal w nas swojego Syna. Dramat
czlowieka, przed czym przestrzega nas Jezus, polega wlasnie na tym, ze Bog mowi:
,»zaprawdg powiadam ci: nie znam cig, nie wiem skad jestes”.

Laska jest nam tez udzielana, aby mie¢ sil¢ do walki duchowej o niebo i przy Bogu
wytrwac w obliczu rozmaitych trudno$ci.

Z jednej wigc strony laska — jako dary Boze ze wzgledu na powierzone zadania. Z
drugiej zas sam Bog, ktory jest obecny, przemienia, u§wigca i upodabnia do siebie. Czyni to
przez sama rzeczywisto$¢ sakramentalnego malzenstwa — poniewaz ono jest Jego. Podobnie
jak kaplan, ktory uswigcany jest kiedy spetnia czynnosci kaptanskie, tak maltzonkowie
uswigcani sa kiedy spetniaja czynnosci malzenskie — wszystkie, zgodnie z zamystem Bozym.
Tutaj jest zawarta rdéznica miedzy malzenstwem sakramentalnym a niesakramentalnym. Nie



obrazajac nikogo trzeba jednak powiedzie¢, ze matzenstwo niesakramentalne, pod katem
uswigcenia, zblizania do Boga i zbawienia, to czas stracony, bezptodny, bezowocny: ,,Nie
wyscie Mnie wybrali, ale Ja was wybratem i przeznaczytem was na to, abyscie szli i owoc

przynosili, i by owoc wasz trwat - aby wszystko dat wam Ojciec, o cokolwiek Go poprosicie w
imie moje”. Uswigca tylko Bog — jesli Go nie zaprosites do swego zycia matzenskiego — to nie
ma uswiecenia, nie ma przemiany i upodobnienia do Jezusa, nie ma upragnionego owocu,
ktory przetrwa wszystko — nawet $mieré. Stad lepsze jest malzenstwo sakramentalne, w
ktorym matzonkowie przezywaja trudnosci, kryzysy, a nawet jest w nim cierpienie niz
matzenstwo, nawet idealne, ale tylko cywilne, lub co gorsza, w ogodle nie matzenstwo.
Krajowy Os$rodek Duszpasterstwa Rodzin przy KEP rozpoczat kampani¢ pod hastem ,, Keep
calm and don’t kocia tapa”, probujac obudzi¢ ludzkie sumienia, ze tak zwane wolne zwiazki
sa grzechem. Opublikowat plakat, ktory juz zamiescitem w parafialnej gablocie, a ktéry mowi
wprost, ze konkubinat jest grzechem. Plakat po mistrzowsku pokazuje istot¢ rzeczy: na

plakacie znajduja si¢ potaczone jednym palcem dlonie mgzczyzny i kobiety; jednak zamiast
obraczek — symbolu mitos$ci 1 wierno$ci matzonkéw - ich palce oplecione si¢ jadowitym
wezem. Tak pojety zwiazek nie tylko nie uswigca matzonkow, ale co gorsza, jest grzeszny.

Matzenstwo sakramentalne jest obrazem jednosci Jezusa 1 Kosciota. Jak Kosciot jest
wspolnota uswiecajaca 1 rodzaca do zycia wiecznego tylko w jednosci z Jezusem, tak samo
matzenstwo uswigcajace jest tylko wtedy, gdy jest sakramentalne — w jednosci z Bogiem.

Matzenstwo jest Sakramentem poniewaz ma doprowadzi¢ malzonkéw do nieba. Stad
kiedy nowozency §lubuja sobie mitos¢, wierno$¢ 1 uczciwos$¢ matzenska az do $mierci —
$lubuja, ze dochowaja wierno$ci az pierwsze z nich osiagnie niebo. A poniewaz zbawia tylko
Bog, koncza §lubowanie uroczysta modlitwa: ,,Tak mi dopomo6z Panie Boze Wszechmogacy,
w Trojey Jedyny i wszyscy Swieci”. Stowa te sa wolaniem o taske Boza, konieczna do
zbawienia. Slowa za$ ,,az do $mierci” nie oznaczaja, ze jak umrzesz to jestem juz zwolniony
ze Slubu. ,,Az do $mierci” oznacza: ,,do zobaczenia w niebie”.

Mysle, ze dzisiaj palaca intencja jest ta, aby coraz wigcej ludzi uwierzylo ze matzenstwo
jest droga do nieba a nie celem samym w sobie, ze jest SAKRAMENTEM, czyli Bog zwiazat
z malzenstwem swoja laske.




Kroki indywidualnej pracy duchowej

Powierzaj codziennie w modlitwie swoje matzefistwo Bogu, proszac Ducha Swigtego,
by ozywiatl wasza wspdlnote moca sakramentu. Odwotyj si¢ do tej mocy w chwilach,
gdy zaczyna ci¢ ogarnia¢ zniechgcenie, pokusa niespelnionych oczekiwan, poczucie
opuszczenia i niezrozumienia. Mddl si¢ o pokorg i gotowo$¢ otwarcia si¢ na
zrozumienie wspotmatzonka, kiedy jest wam naprawde trudno... Przyjd? Duch Swiety
i napetnij nasz zwiqzek swojq jednoscig...

Staraj si¢ budowa¢ i umacnia¢ zaufanie w swoich malzenskich relacjach. Unikaj
sytuacji, ktore moga kaleczy¢ t¢ delikatna sferg. Nie tworz swojego $wiata tajemnic,
zmartwien, rado$ci, w ktorym nie ma miejsca dla megza, zony.... Ucz cieszy¢ si¢
razem....Otworz si¢ na okazywanie uczuc...

Nie unikaj spraw, ktore sa trudne. Staraj si¢ o nich rozmawia¢ ze wspdotmatzonkiem, a
kiedy to nie jest mozliwe — napisz list, peten prawdy i mitosci, a takze wzajemnego
szacunku. Nie koncentruj si¢ na uchybieniach waszych relacji ale na ich
dowarto$ciowaniu.

Sprobuj podja¢ wspolnie z mezem, zona praktyke comiesiecznej spowiedzi w
pierwszy piatek. Jesli to mozliwe takze wspdlnej adoracji Najswigtszego Sakramentu.
Starajcie si¢ o wspdlna liturgi¢ dzigkczynna w rocznicg Slubu.

W swoich planach wypoczynku uwzglednij chociaz raz w roku wyjazdowe rekolekcje
matzenskie, ktore beda znaczyly wasze wspdlne etapy odkrywania Bozej obecnos$ci i
umacniania wierno$ci matzenskie;.




